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備考 給食時
監督者

1 月 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【有機大根のおろしハンバーグ】 * * * *

中　【野菜コロッケ】 * *

中　【(小袋)中濃ソース】

【炒め野菜のみそ汁】 * *

【海藻サラダ】 * * *
2 火 【ごはん】

【富里ポークカレー】 * * * * *

【牛乳】 *

【コーンサラダ】

【豆乳プリン】 *
3 水 【中華風五目御飯】 * * * *

【牛乳】 *

小幼【揚げ餃子】 * * * * * *

中　【コーンしゅうまい（2個）】 * * *

中　【(小袋)こいくちしょうゆ】 * *

【白菜のスープ】 * * * * *

【もやしのナムル】 * * *

【ヨーグルト】 * *
4 木 【ごはん】

【ふりかけ】

【牛乳】 *

小幼【さばの味噌煮】 * *

中　【ししゃも磯辺フライ】 * *

【豚肉と焼き豆腐の煮物】 * * *

【もやし入り和風サラダ】 * *
5 金 【麦ごはん】

【有機キャベツのホイコーロー丼の具】 * * * *

【牛乳】 *

【春雨スープ】 * * * *

【中華風サラダ】 * * * *

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2025年度　12月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

非常時用

　27品目以外： 　やさしいふりかけ いろいろ野菜

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

様式１ 校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

酒々井町
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献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2025年度　12月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

非常時用

　27品目以外： 　やさしいふりかけ いろいろ野菜

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

様式１ 校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

8 月 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【ししゃも磯辺フライ】 * *

中　【さばの味噌煮】 * *

【肉じゃが】 * * *

【納豆和え】 * *
9 火 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【にらまんじゅう】 * * * * *

中　【にらまんじゅう（2個）】 * * * * *

【豆腐みそキムチスープ】 * * *

【チンジャオロースー】 * * *

【ぶどうゼリー】

10 水 【食パン】 * *

【みかんジャム】

【牛乳】 *

【肉団子（2個）】 * * * *

【チリコンカンスープ】 * *

【ひじきのマリネ】 * * *
11 木 【五目チャーハン】 * * * *

【牛乳】 *

小幼【コーンしゅうまい（2個）】 * * *

小幼【(小袋)こいくちしょうゆ】 * *

中　【揚げ餃子】 * * * * * *

【わかめスープ】 * * * * *

【春雨サラダ】 * * *
12 金 【麦ごはん】

【牛乳】 *

小幼【鶏肉のから揚げ(2個)】 * * *

中　【鶏肉の香味焼き】 * * * *

【酒々井味噌の豚汁】 * *

【有機キャベツ入り枝豆サラダ】 * * * *

【ゆずゼリー】

酒々井町
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2025年度　12月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

非常時用

　27品目以外： 　やさしいふりかけ いろいろ野菜

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

様式１ 校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

15 月 【玄米ごはん】

【牛乳】 *

小幼【鶏肉の香味焼き】 * * * *

中　【鶏肉のから揚げ(2個)】 * * *

【かぶと白菜のみそ汁】 *

【三色ごま和え】 * * *
16 火 【ごはん】

【ねぎ塩富里豚丼の具】 * * * *

【牛乳】 *

【有機人参入りすまし汁】 * *

【フルーツヨーグルト】 * * *
17 水 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【野菜コロッケ】 * *

小幼【(小袋)中濃ソース】

中　【鶏肉のハニーマスタード焼き】 * * * *

【なめこのみそ汁】 *

【きのこ入り五目きんぴら】 * * *
18 木 【ごはん】

【ハヤシルウ】 * *

【牛乳】 *

【有機キャベツ入りグリーンサラダ】

【お麩ラスク】 * *
19 金 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【キャベツメンチカツ】 * * * *

小幼【(小袋)中濃ソース】

中　【有機大根のおろしハンバーグ】 * * * *

【さつま汁】 * *

【かぼちゃサラダ】 *

酒々井町
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献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2025年度　12月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

非常時用

　27品目以外： 　やさしいふりかけ いろいろ野菜

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

様式１ 校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

22 月 【ケチャップライス】 *

【牛乳】 *

【チキンナゲット(２個)】 * * * *

【コンソメスープ】 * *

【ブロッコリーサラダ】

【クリスマスケーキ】 *

酒々井町


