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監督者

2 火 【麦ごはん】

【富里ポークカレー】 * * * * *

【牛乳】 *
【鶏つくね】 * * * *
【コーンサラダ】 * *

3 水 【ごはん】

【白ぶどう＆ほうれん草】

小幼【ハンバーグﾃﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ】 * * * * * *
中　【鶏肉のｵｰﾛﾗｿｰｽ(2個)】 * * *
【チーズのふわふわスープ】 * * * * *
【イタリアンサラダ】

【ウエハース】 * * * *
4 木 【ごはん】

【ビビンバ(肉炒め)】 * * * *
【ビビンバ(ナムル)】 * * *
【牛乳】 *
【ビーフンスープ】 * * * * *

5 金 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【あじの磯辺フライ】 * *
中　【さばの塩焼き】 *
【大根とえのきのみそ汁】 *
【豚肉とこんにゃくの炒め煮】 * * * *
【レモンゼリー】

　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

2025年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目： 　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　救給カレー

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

2025年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目： 　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　救給カレー

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

8 月 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼【鶏肉のｵｰﾛﾗｿｰｽ(2個)】 * * *
中　【ハンバーグﾃﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ】 * * * * * *
【ＡＢＣスープ】 * * * * *
【フレンチサラダ】

9 火 【麦ごはん】

【牛乳】 *
【八宝菜】 * * * * *
【鶏肉とﾁﾝｹﾞﾝｻｲの中華ｽｰﾌﾟ】 * *
【フルーツ杏仁】 * *

10 水 【煮込みうどん】 * * *
【牛乳】 *
小幼【いかのねぎ塩焼き】 * *
中　【野菜コロッケ】 * *
中　【(小袋)中濃ソース】

【キャベツのみそドレサラダ】 * * *
【パンダパン】 * * * *

11 木 【ごはん】

【牛乳】 *
【富里ポークの生姜炒め】 * * *
【さつまいものみそ汁】 * *
【和風サラダ】 * *

12 金 【菜めし】

【牛乳】 *
小幼【さばの塩焼き】 *
中　【あじの磯辺フライ】 * *
【おろし汁】 * *
【こまつなのお浸し】 * * *
【ヨーグルト】 * *

酒々井町
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献立名・料理名

2025年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目： 　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　救給カレー

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

16 火 【ごはん】

【牛乳】 *

小幼:【揚げ餃子】 * * * * * *

* *
【わかめスープ】 * * * *
【チンジャオロース】 * * *

17 水 【ガーリックライス】 * *
【牛乳】 *

* * * *
中　【鶏肉のレモンソース】 * * *
【豚肉と野菜のスープ】 * * * *
【グリーンサラダ】

18 木 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【かつおカツ】 * *
小幼【(小袋)中濃ソース】

*
【里芋のそぼろ煮】 * * *
【ごま和え】 * * *
【オレンジゼリー】 *

19 金 【玄米ごはん】

【豚丼の具】 * * *
【牛乳】 *
【酒々井みその具だくさん汁】 *
【大学芋(２個)】 * * *

小幼【鶏肉のハニーマスタード焼き】

中　【ポークシュウマイ(２個)】

中　【白身魚のオイネーズ焼き】

酒々井町



　　↓　〇×の記入をお願いします。

日
付

曜
日

〇×
記入欄

小
麦

そ
ば

卵 乳 落
花
生

え
び

か
に

く
る
み

あ
わ
び

い
か

い
く
ら

オ
レ
ン
ジ

ｷ
ｳ
ｲ
ﾌ
ﾙ

ｰ

ﾂ

牛
肉

さ
け

さ
ば

大
豆

鶏
肉

豚
肉

ま
つ
た
け

も
も

や
ま
い
も

り
ん
ご

ゼ
ラ
チ
ン

バ
ナ
ナ

ご
ま

ｶ
ｼ
ｭ

ｰ

ﾅ
ｯ
ﾂ

備考
給食時
監督者

　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

2025年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目： 　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　救給カレー

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

22 月 【ごはん】

【牛乳】 *

* *
中　【揚げ餃子】 * * * * * *
【マーボー豆腐】 * * * * *
【バンサンスー】 * * *
【味付小魚】 * *

24 水 【食パン】 * *
【チョコクリーム】 * *
【牛乳】 *
小幼【鶏肉のレモンソース】 * * *

* * * *
【コーンスープ】 * * *
【人参サラダ】 *

25 木 【鶏てりごはん】 * * * *
【牛乳】 *
【肉団子(２個)】 * * * *
【すまし汁】 * *
【ごぼうサラダ】 * * *

26 金 【ごはん】

【チャプチェ】 * * * * *
【牛乳】 *
【豆腐みそキムチスープ】 * * * *
【フルーツヨーグルト】 * * *

中　【鶏肉のハニーマスタード焼き】

小幼【ポークシュウマイ(２個)】

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

2025年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2025年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目： 　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　救給カレー

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

29 月 【わかめごはん】

【牛乳】 *

小幼【野菜コロッケ】 * *
小幼【(小袋)中濃ソース】

中　【いかのねぎ塩焼き】 * *
【豚汁】 * *
【こまつなともやしのサラダ】 * * *
【焼きプリンタルト】 * * * *

30 火 【ごはん】

【牛乳】 *
【ピリ辛肉炒め】 * * * *
【はんぺん汁】 * * *
【納豆和え】 * *

酒々井町


