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監督者

2 水 【玄米ごはん】

【富里ポークカレー】 * * * * *
【白ぶどう＆ほうれん草】

【チキンナゲット(２個)】 * * *
【コーンサラダ】 * *

3 木 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【赤魚の一夜干し】

中　【あじの磯辺フライ】 * *
【大根と油揚げのみそ汁】 *
【こんにゃくのおかか煮】 * * * *
【ピーチゼリー】 *

4 金 【麦ごはん】

【ビビンバ(肉炒め)】 * * * *
【ビビンバ(ナムル)】 * * *
【牛乳】 *
【キムチチゲ】 * * * *

　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2026年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2026年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2026年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2026年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

7 月 【鶏てりごはん】 * * * *

【牛乳】 *
【肉団子(２個)】 * * * *
【すまし汁】 * *
【海藻サラダ】 * * *

8 火 【ごはん】

【牛乳】 *
【八宝菜】 * * * * *

* *
【お麩ラスク】 * *

9 水 【煮込みうどん】 * * *
【牛乳】 *
小幼【鶏肉のピリ辛焼き】 * * * *
中　【焼き栗コロッケ】 *
【キャベツのみそドレサラダ】 * * *
【ミニメロンパン】 * * * *

10 木 【ごはん】

【野菜ふりかけ】

【牛乳】 *
小幼【あじの磯辺フライ】 * *
中　【赤魚の一夜干し】

【炒め野菜のみそ汁】 * *
【ほうれん草のお浸し】 * *
【オレンジゼリー】 *

11 金 【ガーリックライス】 * *
【牛乳】 *
【トマトオムレツ】 * * *
【ミートボールスープ】 * * * * *
【グリーンサラダ】

【チンゲンサイの中華スープ】

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2026年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2026年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

14 月 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【チキン南蛮】 * * *

* *
【わかめスープ】 * * * *
【有機ﾋﾟｰﾏﾝのﾁﾝｼﾞｬｵﾛｰｽｰ】 * * *

15 火 【五色ごはん】

【牛乳】 *
小幼【鮭の塩こうじ焼き】 *
中　【たらのごまフライ】 * * *
【いもっこみそ汁】 *
【和風サラダ】 * *
【ヨーグルト】 * *

16 水 【丸パン】 * *
【厚切りハム】 * * *
【(小袋)トマトケチャップ】

【牛乳】 *

【コーンスープ】 * *
【枝豆サラダ】 * * * *

17 木 【ごはん】

【牛乳】 *

* *
中　【チキン南蛮】 * * *
【マーボー豆腐】 * * * *
【フルーツポンチ】

18 金 【麦ごはん】

【富里豚丼の具】 * * *
【牛乳】 *
【酒々井みその具だくさん汁】 *
【大学芋(2個)】 * * *

中　【ポークしゅうまい(２個)】

小幼【ポークしゅうまい(２個)】

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2026年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2026年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

24 木 【サフランライス】 * *

【牛乳】 *

* * * *

* * * *
【ブラウンシチュー】 * * * * * *
【イタリアンサラダ】

25 金 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【うさぎハンバーグ】 * * * *
中　【ささみのかりん揚げ】 * * * *
【月見汁】 * *
【切干大根のハリハリ漬け】 * * *
【十五夜ゼリー】

中　【ハンバーグオニオンソース】

小幼【ささみのクリスピーフライ】

酒々井町
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　やさしいふりかけ いろいろ野菜

献立名・料理名

ｱﾚﾙｹﾞﾝ
27品目
不使用

2026年度　9月分　詳細な献立表

保護者作成日　2026年度　 　　月 　　　日

対応する
アレルギーの品目名

　27品目：

※この献立表は、使用している材料と業者からの成分表を基に作成をしました。
※コンタミネーションについては、表示をしておりません。

　白ぶどう＆ほうれん草（飲み物）

　　　年　　組　　氏名
　救給カレー

非常時用

　27品目以外：

様式１
校長 副校長 教頭 担当者 担任 保護者

28 月 * * *

【牛乳】 *
小幼【焼き栗コロッケ】 *
中　【鶏肉のピリ辛焼き】 * * * *
【豚汁】 * *
【人参しりしり】 *

29 火 【ごはん】

【チャプチェ】 * * * * *
【牛乳】 *
【ワンタンスープ】 * * * *
【フルーツナタデココ】 * * *

30 水 【ごはん】

【牛乳】 *
小幼【たらのごまフライ】 * * *
中　【鮭の塩こうじ焼き】 *
【里芋のそぼろ煮】 * * *
【磯和え】 * *

【りんごゼリー】 *

【酒々井産ｺｼﾋｶﾘのきのこごはん】

酒々井町


